
9 eenvoudige  
regels die uw  
leven kunnen  

redden

one
SAFETY

Think. Talk. Act.

NO LIFE AT RISK
Respecteer altijd deze  
levensreddende regels 

DO’s DON’Ts
KLIK UZELF  
VAST
Bevestig uw veiligheidsharnas 
wanneer u werken op hoogte 
uitvoert

WACHT
Controleer vóór het 
uitvoeren van werken 
met een hittepunt 
of er geen brand- of 
ontploffingsgevaar is

STAP OPZIJ 
Blijf uit het traject van 
bewegende voertuigen, 
installaties of machines

KIJK UIT 
Loop niet onder een  
last of blijf niet onder  
een last staan

CHECK
Controleer vóór het uitvoeren 
van werken altijd de afwezigheid 
van energie (mechanisch, 
chemisch, elektrisch, vloeistoffen 
onder druk, enz…)

VERBODEN
Werk of rij niet onder 
de invloed van alcohol 
of drugs

VERZEKER U 
Daal enkel af in een sleuf 
wanneer er een aangepaste 
versteviging is aangebracht

STOP
Bedien GSM of andere 
telecommunicatiemiddelen 
niet aan het stuur

CONTROLEER
Ga na, alvorens een besloten 
ruimte te betreden, of de 
atmosfeer tijdens de volledige 
interventie gecontroleerd  
en bewaakt wordt


